
•  Association nationale de 
prévention en alcoologie et 
addictologie (ANPAA 41) 

Accueil gratuit, confidentiel et anonyme, 
accompagnement et orientation des personnes 
souffrant d’une problématique liée à l’alcool, au tabac 
et/ou au jeu pathologique, et accompagnement des 
personnes de l’entourage.
www.anpaa.asso.fr 
Mardi  de 14 h à 17 h 
Accueil sur rendez-vous au 02 54 56 15 16

• Osons nous soigner (ONS)
Permettre un égal accès à la prévention, aux soins et aux 
droits par un accompagnement individuel et singulier 
des personnes en situation de précarité.
Prise en charge par une infirmière sur rendez-vous 
ou les mardis de 11 h 30 à 12 h 30 sans rendez-vous 
Rendez-vous avec une psychologue tous les jeudis 
Accueil sur rendez-vous au 02 54 23 93 71

Accompagnements, 
ateliers et activités
•  Réseau santé nutrition diabète 

(RSND41)
Ateliers thématiques gratuits 1 fois par mois pour 
les personnes diabétiques ou personnes à risque de 
diabète.
www.reseaudiabete41.fr 
Inscription au 02 54 45 25 30

• Club cœur et santé
Informations sur les activités mises en place pour 
accompagner et favoriser la réadaptation des personnes 
cardiaques
www.fedecardio.com
Accueil sur rendez-vous au 06 30 83 59 43

•  Association des donneurs de sang 
bénévoles du Vendômois (ADSB)

Promotion et organisation de collecte du sang sur le 
Vendômois. Vous voulez des renseignements sur le don 
du sang ? Vous voulez organiser une collecte de sang 
dans votre entreprise ?...
adsb-vendomois.blogspot.fr
Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux  
Facebook, Twitter et Google+
Accueil sur rendez-vous au  02 54 77 22 66

• Parenthèse
Apporter un confort physique ou moral aux personnes 
en difficulté sociale ou médicale par des soins 
esthétiques, de la sophrologie, des ateliers d’arts 
créatifs. Personnes orientées par des partenaires de 
l’association.
Du lundi au vendredi de 9 h à 18 h
Accueil sur rendez-vous au 06 50 50 08 16

Contact 
Accueil téléphonique et physique :
Marina Louveau, coordinatrice  
Lundi, mardi et jeudi de 9 h à 12 h 30
Mercredi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 17 h 30
POiNt D’ACCèS Au DROit De VeNDôme
37 avenue Georges Clemenceau, 41100 Vendôme
02 54 86 47 77 – pad@territoiresvendomois.fr 

Les accueils sont 
gratuits, anonymes 
et confidentiels

Accueillir
Écouter
Orienter
informer



Informations juridiques
•  Centre d’information sur le droit 

des femmes et des familles (CiDFF) 
Informations en matière de droit de la famille 
(concubinage, pacs, mariage, divorce…), d’accès au 
droit, de violences sexistes et de discriminations.
www.urcidff-centre.fr 
1er et 3e lundi du mois de 14 h à 17 h
Accueil sur rendez-vous au 02 54 42 17 39

•  Association d’aide aux  
victimes de Loir-et-Cher (AV41)

Aide aux victimes d’infractions : accueil, écoute, 
accompagnement juridique, aide dans les démarches et 
soutien psychologique.
Vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 16 h 
Accueil sur rendez-vous au 02 54 33 39 63

•  Notaires
Consultations mensuelles offertes.
Tous les 3e jeudi du mois de 14 h à 17 h 
Accueil sur rendez-vous pris une semaine à l’avance  
auprès du Point d’accès au droit au 02 54 86 47 77

•  Association des accidentés  
de la vie (FNAtH)

Conseils, défense juridique et représentation devant les 
institutions et juridictions des personnes confrontées à 
un accident du travail, un accident de la vie privée ou de 
la circulation, une maladie professionnelle ou ordinaire 
ou un handicap.
accident-handicap-maladie-41.e-monsite.com ou fnath.org
4e vendredi de 14 h 30 à 17 h 
Accueil sur rendez-vous au 02 54 23 81 89

•  Association départementale 
d’information sur le logement 
et espace info énergie (ADiL – eie)

Renseignements juridiques, financiers et fiscaux sur 
toute question liée au logement (ADIL). 
Renseignements techniques sur toute question liée à la 
maîtrise de l’énergie (EIE).
www.adil41.org
ADIL – EIE : 2e vendredi du mois de 13 h 30 à 16 h 15 
3e vendredi de 13 h 45 à 16 h 15  
Accueil sur rendez-vous au 02 54 42 10 00

• Solidaires pour l’habitat (SOliHA)
Informations et conseils sur l’amélioration et 
l’adaptation des logements (maintien à domicile 
notamment).
Mercredi de 9 h 30 à 11 h 30 
Accueil sur rendez-vous au 02 54 55 51 18

• uFC Que choisir
Défense des consommateurs dans tous les domaines 
(hors litiges liés aux affaires familiales, au droit du travail 
et aux dossiers de surendettement).
Mercredi de 10 h à 12 h et de 14 h à 17 h  
Samedi de 9 h à 12 h.
Accueil sur rendez-vous au 02 54 73 91 53 ou 06 11 50 02 47

•  Consommation, logement  
et cadre de vie (CLCV)

Défense des consommateurs (commerce, énergie, 
environnement, téléphonie, banque, santé, 
surendettement) et des locataires.
www.clcv.org
Lundi de 14 h à 17 h 30 et jeudi de 10 h à 12 h 30
Accueil sur rendez-vous au 06 20 43 27 49

Résolution amiable  
des conflits
• Délégué du défenseur des droits
Défense des droits et des libertés individuelles dans le 
cadre des relations avec les administrations, des droits 
des enfants, lutte contre les discriminations et respect 
de la déontologie par les personnes exerçant des 
activités de sécurité.
Mardi de 9 h à 12 h 30
Accueil sans rendez-vous  
ou avec rendez-vous auprès du  
Point d’accès au droit au 02 54 86 47 77  
patrick.le-guerer@defenseurdesdroits.fr

• médiation familiale (ACeSm)
Accompagnement des membres d’une même famille 
dans une démarche constructive de dialogue et de 
solutions amiables (divorces, séparations, conflits 
empêchant de voir les enfants ou petits enfants…)
www.acesm.net  
1er lundi du mois de 10 h à 12 h
Accueil sur rendez-vous auprès du  
Point d’accès au droit au  02 54 86 47 77

Permanences
• Planning familial 41
Accueil et informations en matière de vie affective et 
sexuelle, de prévention des comportements sexistes, 
violents, homophobes, mariages forcés…
www.planning-familial.org
2e mardi et 4e mardi du mois de 9 h à 12 h
Accueil sur rendez-vous au 02 54 74 33 41

• Vaincre la mucoviscidose
Ecoute, soutien, accompagnement individuel dans 
tous les aspects de la vie, des patients touchés par la 
mucoviscidose et de leur famille. 
www.vaincrelamuco.org 
Accueil sur rendez-vous aux 06 81 98 67 06 ou 
06 86 82 57 05 ou auprès du Point d’accès au droit au
02 54 86 47 77

• Vers un réseau de soins (VRS) 
Accueil gratuit, confidentiel et anonyme des personnes 
confrontées à des problèmes de conduites addictives, et 
de leurs familles. 
www.vrs-centre-addictologie.fr 
Centre de soins (CSAPA) :  
consultations médicales 1er et 3e mardi de 9 h à 12 h et  
entretiens psychologiques tous les mardis de 9 h à 12 h. 
Centre de réduction des risques pour usagers de la drogue 
(CAARUD) : jeudi de 14 h à 17 h
Accueil sur rendez-vous au 02 54 45 46 50

• Alcool assistance
Aide et accompagnement des personnes confrontées 
à des difficultés liées à la consommation d’alcool et de  
leur entourage.
2e mercredi du mois de 14 h à 16 h
Accueil sur rendez au 02 54 42 90 49

Accès au droit Accès aux soins 
prévention santé


